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		für Einzel-Haltetherapien “Kuscheln zu Zweit – Lass dich halten”
			
	
		Termine nach Vereinbarung:

 

Kuscheln zu Zweit – Lass dich halten – Haltetherapie

Kuscheltherapie, Haltetherapie, Einzelcoaching, 1:1 Kuscheln, therapeutisches Kuscheln, Einzelsitzungen nur mit dir, Kuscheln zu Zweit, professionelles Kuscheln, professionelles Halten, Trösten, Berühren, Nachnähren, Supervision

 

in Wiesbaden, Greifenstein, Frankfurt, Mainz, Marburg, Bad Kreuznach, Vallendar, Darmstadt, Erfenstein/Pfalz oder als Outdoor- bzw. Hausbesuch (ab Eltville bis zu 200 km einfache Entfernung)
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Genauso darfst du dich fühlen,

natürlich bist und bleibst du – genau wie ich – bekleidet. 😉

 

 

 

 

direkt zur Online-Anmeldung



Das erwartet dich bei 

Kuscheln zu Zweit – Lass dich halten – Haltetherapie:

Hier kannst du voller Vertrauen im Einzelsetting der Haltetherapiesitzung dein Bedürfnis nach Nähe, Geborgenheit, Verständnis, Zuwendung,  Trost, Angenommensein, Achtung, Aufmerksamkeit, Respekt und Wertschätzung stillen, egal ob dein inneres Kind, dein verlorener Zwilling oder ein anderer Anteil in dir diese Bedürftigkeit fühlt.
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Du brauchst absolut nichts zu leisten, deine “Aufgabe” besteht lediglich darin, pur du selbst zu sein und pur zu genießen!

Ein sinnlicher, erotischer oder gar sexueller Kontext ist definitiv NICHT Bestandteil meines Angebots. Wir bleiben permanent vollständig bekleidet. Es geht ausschließlich um professionelles Kuscheln & Halten & Berühren als nährende Dienstleistung zu deinen Gunsten, auch im Rahmen einer Supervision!

detaillierte Infos zu:  Kuscheln zu Zweit-Lass dich halten/Einzelcoaching

 



Der erste Eindruck zählt:

	
	Einzelsitzungen/Haltetherapie:
			
		ERFAHRUNGSBERICHT einer KLIENTIN 		
		
			
		AUSWAHL an HALTEPOSITIONEN		
		








 



aktuelle Preisstaffel:

siehe hier

 



Wie kann ich mich anmelden?

	
	per Anruf unter 0171/423 4190





	
	per SMS an 0171/423 4190
	per WhatsApp an 0171/423 4190
	per Signal-Nachricht an 0171/423 4190





	
	per E-Mail an diekuscheltherapie@t-online.de
	per Kontaktformular
	per Online-Reservierung  (hier weiter unten…)





bitte immer mit Vor- und Zunamen, E-Mail-Adresse und Rückrufnummer



Ankommen:

Komme bitte für die Einzelsitzung pünktlich zum vereinbarten Treffpunkt. Dann hast du ausreichend Zeit zum Ankommen, Verschnaufen und eventuell zum Frischmachen und Umziehen. Bitte kalkuliere an Zeitbedarf ca. 15-20 Minuten bis zum Beginn der eigentlichen Sitzung ein, ebenso ca. 10-15 Minuten danach.

Plane also zusätzliche 30 Minuten zum gebuchten Service für dich ein (z. B. 60-Minuten-Termin: Ankommen 18:00h, Sitzung 18:15h-19:15h, Ende 19:30h). So können wir ohne Streß und Zeitdruck anfangen und die Zeit für das Vorgespräch und den gebuchten Service komplett ausnutzen.



Online-Reservierung:

	
	
	Bitte trage zuerst im linken Fenster “Anmeldung” deine wichtigsten Kontaktdaten ein.
	Danach wechsle in das rechte Fenster “Service” und wähle aus der Liste der
	angebotenen Orte,
	Dauer der Dienstleistungen und
	Anbieter den von dir gewünschten Service aus.



	Im Anschluss an die Auswahl der gewünschten Dienstleistung klicke darunter im nächsten Fenster “Termine”  in die Datumszeile mit dem frühestmöglichen Tag, dann wird dir eine Kalenderansicht geöffnet.
	Wähle aus dem Kalender deinen Wunschtag aus. 
	Nach der Auswahl deines Wunschtages werden dir – nach dem Drücken des Buttons “Finde Termine” – alle an diesem Tag verfügbaren Uhrzeiten angezeigt, an denen der gewünschte Service angeboten wird.
	Wähle aus der Liste der möglichen Anfangszeiten deine Wunschzeit aus.
	Sind alle Auswahlen nach deinen Wünschen getätigt, dann gebe noch die vier angegebenen Zeichen in das Feld “Image required” ein und klicke abschließend auf das Feld “Buche Termin”. 
	Sind alle Angaben und Eingaben in Ordnung gewesen, wird der Online-Reservierungsvorgang mit einem entsprechenden Hinweis beendet.
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	Einen Termin bearbeiten
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  		Anmeldung  	
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  		Service  	


  	

		

			
				Ort			


			
	
				
					 Lass dich halten/Haltetherapie/Hausbesuch
				
			

	
		

	
		


		

			
				Dienstleistung			


			
	
						
					Einzelmeeting 3,0 Std @ 180,00 €
Einzelmeeting 2,5 Std @ 150,00 €
Einzelmeeting 120 min @ 120,00 €
Einzelmeeting 90 min @ 90,00 €
Einzelmeeting 60 min @ 60,00 €



				
			

	
		


		


		

			
				Anbieter			


			
	
				
					 Winnie Hausbesuch
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Image Required: 
	


	
			
	


		
	




 



 

	



		
	





		


		
			
				

	
					
				
verantwortlich:
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Winfried Bär 


hier geht es zum Impressum




Newsletter-Anmeldung




Vorname


Nachname

Email


Ich bin
-
weiblich
männlich



Erlaubst du die zweckgebundene Speicherung und Verarbeitung deiner Daten gemäß DS-GVO?
ja
ja
nein




 Mit der Anmeldung akzeptiere ich die Regeln zur Privatsphäre dieser Seite.










die nächsten 6 Veranstaltungen:
	Drei-Tages-Event Freitag 16.00h - Sonntag 17.00h, 5. April 2024 – 7. April 2024 – Kuschelwochenende Lebensfreude Freitag 05.04.2024 - Sonntag 07.04.2024
	16:00 – 22:30, 5. April 2024 – Vallendar Kuschelhimmel Freitag 05.04.2024
	Wochenend-Event, 20. April 2024 – 21. April 2024 – Wochenende für 2:1 Ausbildung oder Kuschelschule
	17:00 – 22:00, 27. April 2024 – Frankfurter Wohlfühl Kuschelabend ZGB/Anatha
	14:00 – 19:00, 4. Mai 2024 – Marburg Kuschelhimmel 5h 04.05.2024
	17:00 – 22:00, 11. Mai 2024 – Frankfurter Wohlfühl Kuschelabend ZGB/Anatha
	Wochenend-Event, 18. Mai 2024 – 19. Mai 2024 – Wochenende für 2:1 Ausbildung oder Kuschelschule




			

						
				
Copyright © 2017-2024   
Kuschelhimmel  
Alle Rechte vorbehalten.





Update:
Unsere Gruppenveranstaltungen sind ohne Einschränkungen in unseren Veranstaltungsräumen möglich!
Was schon immer galt und weiter gilt: Fühlst du dich krank und/oder hast Erkältungssymptome, dann verzichte bitte vorübergehend auf die Teilnahme. 
Der nächste Termin ist nicht weit entfernt.





				Erfahrungsberichte/Teilnehmerstimmen

						
							
								Fynn

								Lieber Winfried, liebe Michaela! Ich war heute bei meinem allerersten Kuschelevent (Kuschelhimmel mit Freitanz in Mainz)! Wildes Tanzen zu Musik, Die Augen geschlossen Lausche ich dem Beat. Traue mich, mich...
									
								
							
						
	
							
								Thomas

								Lieber Winfried, liebe Michaela, das Kuschelseminar "Dein inneres Kind" 2023 in Vallendar war für mich mega. Ich habe mein inneres Kind am Freitag das erste Mal seit Jahren wieder wahrgenommen...
									
								
							
						
	
							
								Christine

								Liebe Michaela, lieber Winnie. Ich danke euch von Herzen für dieses wundervolle und mit Liebe gestaltete Wochenende (Anmerkung: Ausbildungswochenende Haltetherapeut*in 09.06.-11.06.2023, Selters). Ich bin immer noch überwältigt von den vielen...
									
								
							
						
	
							
								Uwe

								Liebe Michaela, lieber Winnie, ein Wochenende zur Ausbildung zum Haltetherapeuten schien mir vorher etwas kurz zu sein. Nach diesem intensiven und liebevoll veranstalteten Wochenende sehe ich das anders. Ihr habt...
									
								
							
						
	
							
								Usha

								Gruppen-Ausbildungswochenende ‚Haltetherapeut:in’ im Oktober 2022: Lieber Winnie und liebe Michaela, ein ganz großes Dankeschön für dieses wunderbare Wochenende. Ich bin noch immer ganz erfüllt von all den Eindrücken und der...
									
								
							
						
	
							
								Peet

								"Gruppenausbildung Haltetherapeut*in" Oktober 2022 Lieben Dank Winnie und Michaela, liebevoll, großzügig und unfassbar umfangreich waren Eure Gaben aus dem Herzen und in Material an diesem Wochenende. Es begann mit einer...
									
								
							
						


					
						Das Gästebuch besuchen
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								KUSCHELHIMMEL + LASS DICH HALTEN

 

EINDRUCK EINER KLIENTIN VON DER HALTETHERAPIE

" ... das unbedingte Gefühl von Präsenz und Gehalten-sein vermittelt ... "     



R. aus G. schrieb am 15. Oktober 2018:




Lieber Winnie!

Hier nun endlich ein kurzer Bericht über Deine liebevolle, therapeutische Hilfe beim Kuschen zu Zweit:

Nachdem mein langjähriger Lebensgefährte im letzten Jahr verstorben war, fiel ich in tiefe Trauer und Depression. Ich konnte mir zuerst diese tiefe Depressionen nicht erklären und begann in meinem Inneren nach der Ursache zu forschen. Dabei wurde mir klar, dass es mein inneres Kind ist dass so leidet. Es war wie eine Wiederholung vom Tod meines Vaters als ich 11 Jahre alt war: das überwältigende Gefühl von Verlassen-Sein.

Ich hörte von verschiedenen Quellen, dass es Kuschel-Events gibt und kam so auf Deine Web-Seite. So fasste ich Mut und rief Dich an. Am Telefon hatte ich das Gefühl mit Dir viel Heilung erfahren zu können und machte einen Termin für eine Einzelsitzung mit Dir.

Schon bei unserem ersten Termin, als Du mir sagtest, Du bist jetzt mein archaischer Vater, konnte das kleine Mädchen in mir dem Vater (hier jetzt Du) alles sagen was es in den Jahrzehnten vermisst hat, in denen der Vater es allein gelassen hat. Es war wie eine Erlösung es meinem Vater direkt, von seinen Armen gehalten, zu sagen. Du hast alle Tränenausbrüche, wütenden Anschuldigungen, alle Verzweiflung voller Liebe und Ruhe mit getragen und mir das unbedingte Gefühl von Präsenz und Gehalten-sein vermittelt. Es war faszinierend zu erfahren, wie mein Unterbewusstsein die Fiktion das Du mein Vater bist, als Realität angenommen hat!

Es begann ein wunderbarer Heilweg von Sitzung zu Sitzung, indem ich verdrängte Situationen wie z.B. die Beerdigung meines Vaters, in Deinen Armen hervorholen, nacherleben und dann heilen durfte. Du hast immer wieder mit unendlicher Geduld und liebevoller Präsenz alle meine, zum Teil heftigsten Prozesse begleitet und die vielen Fragen des kleinen Mädchens beantwortet. Aus dem kleinen traurigen Mädchen ist nach und nach eine Prinzessin geworden, die den wahren Prinzen finden kann, weil es einen König als Vater hat.

Dann kam er tatsächlich, der Prinz und Dank dem von Dir erweckten Bewusstsein von Nähe, Präsenz und liebevollem Miteinander konnte ich ihn erkennen!

Ich weiss heute, dass ich ohne diese wunderbare, liebevolle Therapie mit Dir nicht da wäre wo ich jetzt bin. Du hast so vieles in mir heil werden lassen, aber auch geweckt, was durch den frühen Tod meines Vaters keine Möglichkeit hatte geweckt, gepflegt und gelebt worden zu sein.

Ich möchte mich noch einmal ganz herzlich bei Dir bedanken und wünsche Dir, dass Du diese wundervolle Arbeit, zum Segen von Vielen, noch lange weiter machst!

Herzlichst R. aus G.

15. Oktober 2018



---



Weitere Rückmeldungen unter Erfahrungsberichte



oder weiter mit:

Veranstaltungsorte    Termine Kuschelhimmel   Termine Kuscheln zu Zweit
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Auswahl an Haltepositionen:
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Info zu Kuscheln zu Zweit: Info 9 Haltetherapie/Einzelsitzungen

oder weiter mit:

Veranstaltungsorte   Termine Kuschelhimmel   Termine Kuscheln zu Zweit
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